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                                         ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения  «Болгарская средняя 

общеобразовательная школа № 2»  Спасского муниципального района 

Республики Татарстан» (далее – МБОУ БСОШ №2) для 5-9 классов, 

реализующих ФОП ООО, соответствующую ФГОС ООО 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 № 273ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2. Закон РФ от 25 октября 1991 года № 1807 I  «О языках народов 

Российской Федерации»; 

3. Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об 

образовании». 

4. Закон  Республики Татарстан от 8 июня 1992 г. № 1560-XII «О 

государственных  языках Республики Татарстан и других языках в 

Республике Татарстан»; 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом министерства 

образования и науки РФ от 17.12.2010 № 1897. 

6. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом министерства 

просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287. 

7. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 

18.05.2023 № 370. 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 "О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования и среднего общего образования" 

(Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121),  

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31"О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего 

образования"(Зарегистрирован 22.02.2024 № 77330), 

10.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

01.02.2024 № 62 

"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 



образовательных программ основного общего образования и среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

11. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28. 

12. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 г. № 2. 

 

    Учебный год в МБОУ « БСОШ № 2» начинается 02.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024 года. 

   Для 9 класса учебный год заканчивается в соответствии с расписанием 

ГИА. Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти 

дневной учебной неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8-

9 классах – 36 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, по заявлениям родителей (законных 

представителей) несовершенных обучающихся обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей. Время, отводимое на данную часть учебного 

плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано следующим образом: 

  В 5-ых классах  

-1 час в неделю в части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на изучение учебного курса 

«Развитие функциональной грамотности на уроках истории», широчайшими 

возможностями для формирования функциональной грамотности учащихся 

является предмет история, где формируется духовно-нравственные аспекты  

тех или иных исторических событий, формируется умение школьников 

анализировать и синтезировать информацию, проводить аналогии с 

сегодняшним днём.  

 -1 час в неделю (34 часа в год) в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на изучение 

учебного курса «Историко- культурное наследие Древнего города Болгар и 



острова -град Свияжск». Курс  воспитывает уважение к родной земле, её 

природным особенностям и преданиям, исконным занятиям предков, 

направлен на сохранение традиций и обычаев родного края, сохраняет связь 

времен и поколений.  

В 6-ых классах 

1 час  в неделю в неделю части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на изучение учебного курса  

«Основные  игровые виды спорта», как создание условий для реализации 

физкультурно-оздоровительной активности учащихся вне зависимости от 

уровня физической подготовки и уровня сформированности специфических 

умений по отдельным видам спорта в рамках физического воспитания, 

формирования здорового образа жизни и обеспечения условий сохранения и 

укрепления здоровья обучающихся.  

в 7-ых классах:  

- 1 час в неделю (34 часа в год) в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на изучение 

учебного курса «Основы микробиологии». Цель курса создание условий для 

формирования и развития интеллектуальных и практических умений 

учащихся в области биологического эксперимента в рамах работы центра 

«Точка Роста». 

1 час в неделю (34 часа в год) в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, для обеспечения двигательной 

активности используется «Основные  игровые виды  спорта» направленного 

на формирование умений по отдельным видам спорта в рамках физического 

воспитания, формирования здорового образа жизни и обеспечения условий 

сохранения и укрепления здоровья обучающихся. 

 

В 8-ых классах: 

1 час в неделю (34 часа в год) в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на изучение 

учебного курса  8а класс «Химия окружающей среды» Цель курса создание 

условий для формирования и развития интеллектуальных и практических 

умений учащихся в области химического эксперимента в рамах работы 

центра «Точка Роста», с использованием современного оборудования 

1 час в неделю (34 часа в год) в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на изучение 

учебного курса 8а класс «Основы микробиологии». Цель курса создание 

условий для формирования и развития интеллектуальных и практических 

умений учащихся в области биологического эксперимента в рамах работы 

центра «Точка Роста» 

1 час в неделю (34 часа в год) в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на изучение 

учебного курса 8б класс «Практикум по биологии». Цель курса создание 



условий для формирования и развития интеллектуальных и практических 

умений учащихся в области биологического эксперимента в рамах работы 

центра «Точка Роста» 

- 1 час в неделю (34 часа в год) в части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, используется на изучение 

учебного  курса  8б класса  «Практикум по технология». Цель курса 

подготовка к олимпиадам. 

   В 9-ых классах  

  - 0.5 часа в неделю в части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на изучение учебного  курса   «  

Практикум по решению биологических задач» целью которого является 

овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно – следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям , обеспечение 

естественно-научной деятельности учащихся  с использованием 

современного оборудования центра «Точка Роста» 

-- 0.5 часа в неделю из  части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, используется на историю, так как в 9 классах 

согласно федеральным рабочим программам по учебному предмету 

«История» предусматривает 85 часов (2,5 часа в неделю)  

   В МБОУ «БСОШ № 2» языком обучения является русский язык 

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного (рус/тат) языка и 

литературного чтения на родном (рус/тат) языке, Государственного языка 

Республики Татарстан. При изучении предметов родной язык 

(русский/татарский), Государственный язык РТ, родная литература 

(русская/татарская), иностранный (английский) язык, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Класс Родной (русский) 

язык  

Родная литература 

(русская) 

Родной  (татарский) 

язык   

Родная литература 

(татарская) 

Государственный 

(татарский) язык 

Республики 

Татарстан  

5а + +   + 

5б + +   + 

6а + +   + 

6б + +   + 

7а + + + +  

7б + + + + + 

8а + +    

8б + +    

9а + +    

9б + +    

 



 

  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание).  

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

  Промежуточная аттестация проходит согласно календарно учебному 

графику 

 В соответствии с локальным актом «Положение о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МБОУ «БСОШ № 2» промежуточная аттестация 

осуществляется в следующих формах, прописанных в приложении. Формы 

промежуточной аттестации отражены в Приложении №1 к данному 

учебному плану. Все предметы, курсы учебного плана оцениваются по 

четвертям.  

Организация занятий внеурочной деятельности по различным направлениям 

является неотъемлемой частью образовательной деятельности в школе. 

Обучающимся предоставляется возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие.  

 Внеурочная деятельность состоит из двух частей: вариативной и 

инвариативной. Все направления и программы отражены в плане внеурочной 

деятельности МБОУ 

 «БСОШ № 2» 

  К инвариативной части занятий внеурочной деятельностью относятся 

курсы: «Разговоры о важном» (5-9 классы), «Билет в будущее» (Россия – мои 

горизонты) (6-9 классы), «Функциональная грамотность: учимся для жизни» 

(5-9 классы), «Профориентация» (5-9 кл), Программа «45 уроки мужества». 

  К вариативной части относятся курсы внеурочной деятельности: «Школа 

юного архивариуса», «Занимательная история», «Творческая мастерская по 

физике», «Русская словесность», «Математика в жизни», «Секреты 

английского языка», «Лоскутное шитье», «Культура татарского народа», 

«Основы проектной деятельности», «Откроем для себя Британь», «Culture 

corner», «Баскетбол для мальчиков», «Баскетбол для девочек». 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

основной образовательной программы основного общего образования 

составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  5-9 классы ( Вариант № 5) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть      

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  6  4 3  3 

Литература 3 3  2  2 2  

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык  

(русский, 

татарский) 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 2 

Родная 

литература 

(русская , 

татарская) 

1 1 1 1 1 

Государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

(ТАТ) 

3 3 3 - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

(английский) 

язык 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 1 1 

 Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины  

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

2 2 2 2 2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

0 0 0 1 1 



Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 34,5 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

     

Наименование учебного курса      

 Историко- культурное наследие 

Древнего города Болгар и острова 

-град Свияжск 

1 0 0 0 0 

Развитие  функциональной  

грамотности  на уроках истории 

1 0 0 0 0 

Основные  игровые виды  спорта 0 1 1 0 0 

Основы микробиологии 0 0 1 0 0 

Химия окружающей среды    1 

 

 

Основы микробиологии     

Практикум по биологии    1  

Практикум по технология     

Практикум по решению 

биологических задач 

    0.5 

Итого 2 1 2 2 1 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1224 1224 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение    

. 

Формы промежуточной аттестации в 5-9 классах  

Учебные предметы, 

курсы 

 

Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык ДЗ/ГО ДЗ/ГО ИЗ/ГО Т/ГО Т/ГО 

Литература ОЧГ/ГО ОЧГ/ГО ОЧГ/ГО ОЧГ/ГО ОЧГ/ГО 

Родной  язык (русский, 

татарский) 

КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Родная литература 

(русская, татарская) 

Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

 Государственный язык 

Республики Татарстан 

РТ/ГО РТ/ГО - - - 

Иностранный 

(английский) язык  

Т/ГО Т/ГО КР/ГО КР/ГО Т/ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО - - - 

Алгебра - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Геометрия  - - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Вероятность и 

статистика 

- - КР/ГО КР/ГО КР/ГО 

Информатика  - - ПР/ГО ПР/ГО ПР/ГО 

История Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Обществознание - Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

География Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Биология КР/ГО КР/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Физика - - КР/ГО КР/ГО Т/ГО 

Химия - - - КР/ГО КР/ГО 

Музыка Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО - 

ИЗО ТР/ГО ТР/ГО ТР/ГО - - 

Технология Т/ГО Т/ГО Т/ГО ЗП/ГО Т/ГО 

Физическая культура СН/ ГО СН/ ГО СН/ ГО СН/ ГО СН/ ГО 

Труд (технология)    Т/ГО Т/ГО 

Основные  игровые 

виды  спорта 

- СН/ ГО - - З/ ГО 

Историко- культурное 

наследие Древнего 

города Болгар и 

острова -град Свияжск 

 - -  - 



Развитие  

функциональной  

грамотности  на уроках 

истории 

ТР/ ГО - - - - 

Основные  игровые 

виды  спорта 

  СН/ ГО   

Основы микробиологии  -  ТР/ ГО - 

Химия окружающей 

среды 

- - - ТР/ ГО - 

Основы микробиологии ТР/ ГО - - ТР/ ГО - 

Практикум по 

биологии 

- - - ЗП/ ГО - 

Практикум по 

технология 

   ЗП/ ГО  

Практикум по решению 

биологических задач 

    ЗП/ ГО 

ГО – годовая оценка 

ДГЗ - диктант с грамматическим заданием 

ОЧГ - основы читательской грамотности 

Т - тестирование 

КР - контрольная работа 

ПР – практическая работа 

З-зачет 

ТР – творческая работа 

ЗР – защита реферата 

ЗП– защита проекта 

С – сочинение  

СН-сдача норматива 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 
 

Направление 

развития 

личности 

КУРСЫ 

ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОС

ТИ 

Количество часов 

5 

кла

ссы 

6кл

асс

ы 

7 

класс

ы 

8 

класс

ы 

9 

классы 

духовно-

нравственное 

Инвариатная 

часть 

Разговоры о 

важном  

1 1 1 1 1 

патриотическое Инвариатная 

часть 

 

Программа  

«45 уроки 

мужества» 

1 1 1 1 1 

общекультурно

е 

Инвариатная 

часть 

Функциональная 

грамотность  

1 1 1 1 1 

Социальное Инвариатная 

часть 

Билет в будущее 

 1 1 1 1 

Профориентация 1 - - - - 

общеинтеллек

туальное 

 

Школа юного 

архивариуса 

- 
 

1 - 1 

Занимательная  

история 

1 1 - 1 1 

Творческая 

мастерская по 

физике 

 - 1 1 1 

Русская 

словесность 

1 1 1 1 1 

Математика в 

жизни 

- - 1 1 - 

Секреты  

английского  

языка 

- - - - 1 

Лоскутное 

шитье 

1 - 1 1 1 

Культура 

татарского 

народа 

1 1 - - - 

Основы 

проектной 

деятельности 

1 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

 Культурный - 1 - - - 



дневник 

Спортивное Баскетбол для 

мальчиков 

 

1 1 1 1 1 

Баскетбол для 

девочек 

 

1 1 1 1 1 

 ИТОГО 

недельная 

нагрузка 

10 10 10 10 10 
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